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➢➢ सेवाओ ंके ĤǓत बापदादा कȧ मखुय ͧश¢ाएं 

    ➳ _ ➳ मझुे कैसे भी करके सहयोगी बनना है 

    ➳ _ ➳ मɇ िजàमेवार हँू ... Responsible … Accountable … 

Answerable 
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➢➢ Ħाéमण आ×माओ ंकȧ िज़ààवाǐरयाँ 

    ➳ _ ➳ वायुमडंल को शिÈतशालȣ बनाना 

    ➳ _ ➳ Įीमत पर चलना 

    ➳ _ ➳ सेवा 

               → èव सेवा 

                        ■  èवयं को सदैव जागतृ रखना 

                        ■  èवयं को शिÈतशालȣ बनाना 

                        ■  èवयं को Ǔनͪव[घन बनाना 

                        ■  èवयं को åयथ[ से मुÈत रखना 

               → यÊय सेवा 

                        ■  अमानत मɅ खयानत नहȣं करना 

                        ■  खच[ कम, मेहनत कम, समय खच[ कम, सफलता Ïयादा 

                        ■  दसूरɉ के पुǽषाथ[ मɅ उÛहɅ मदद करना 

                        ■  सेÖटर के ĤǓत, बहनɉ के ĤǓत , मधुबन के ĤǓत , मुरलȣ के ĤǓत, य£ 

सेवा के ĤǓत आ×माओं कȧ भावना बढाना 

                        ■  “जैसा कम[ मɇ कǾंगा, मɇ देखकर और कǾंगा” – अपने कमɟ से एक रोल 

मॉडल बनना 

                        ■  बालक सो माͧलक, माͧलक सो बालक का पाठ 

                        ■  कोई आ×मा य£ छोड़कर न जाने पाए 

                        ■  य£ छोड़कर गयी हुई आ×मा को वाͪपस ले आना 

                        ■  अपने अनुभव सुनाकर दसूरɉ को सहयोग देना 

               → ͪवæव सेवा 

                        ■  ͪवæव कãयाण कȧ भावना 

                        ■  अशांत को शातं करना 

                        ■  दखुी को सुखी बनना 

    ➳ _ ➳ असहयोगी से Ĥयोगी आ×मा मɅ पǐरवत[न 

              → असहयोगी को सहयोगी बनाना 

              → सहयोगी को योगी बनाना 



              → योगी को Ĥयोगी बनाना 
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➢➢ ख़ुशी कȧ लहर कैसे फैलाएं ? 

    ➳ _ ➳ सबस पहले èवयं को खुश रͨखये 

              → चेहरे पर सदैव smile रहे 

    ➳ _ ➳ सव[ के ĤǓत अपनेपन कȧ भावना 

    ➳ _ ➳ अपने Įेçठ अनुभव सनुाइए 

    ➳ _ ➳ दसूरɉ को Appreciate कȧिजये 
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Avyakt Murli Reference :- Page Number 25…26 Of Mansa Sewa Book 
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